
KAREN (ကညီကျိာ်) – KAR 

 

တၢခ်ီၣဆ်ၢ COVID-19 

ကွၢဘ်ၣ်တၢက်စီၣ်အသအီသလီၢပှာ်ယဲၤကဘျံးပၤအၤံခဲအၤံခဲအၤံဒးီကွၢဘ်ၣ်ပှာ်ယဲၤသန ့ coronavirus.wa.gov 

လၢကသၣ့်ညါဘၣ်တၢက်စီၣ်အချုးစိၤကတၢၢလ်ၢတၢက်ရၢကရိတဖၣ်လၢကီၢစဲ်ၣ်ဒဘီၣ့်ညါ (စပ့ၣ်ကျိာ်, ရၢ�ှါကျိာ်, 

ဘၣံ်ယၣ့်နၣ်ကျိာ,် တ�ူးကျိာ်, ယပၣ်ကျိာ်, ခိရံယါကျိာ်, ပၣ်ကၠၣ်ဘၣံ်ကျိာ်, စိၢမ်ၣ်လံၣ်ကျိာ်, ယူြခ့ၣ်ကျိာ်). 

UTC တၢသ်ၣူ်ထၣီ်ပံးကွာ်ံသးလၢကမျၢၢအ်ဂီၢ ်

UTC တၢသ်ၣူ်ထၣီ်ပံးကံွာ်သးလၢကမျၢၢအ်ဂီၢတု်ၤလၢခါဆူညါတၢဘ်းိဘၣ်ရၤလီၤတစုဒးီ UTC ပှၤမၤတၢဖိ်ခဲလၢာ်တဖၣ ်

မၤတၢအ်ၣိ်လၢဟံၣ်နၣ့်လီၤႋ 

တၢဖံ်းတၢမ်ၤတဖၣ်အါမံၤအါကလုာ်မၤတၢလ်ၢပပှာ်ယဲၤဖီခိၣ် ဒးီနကိးလီတဲစိဃတံၢမ်ၤစၢၤ မ့တမ့ၢ ်တီၣ်ထၣီ်ပှၤစူးကါ 

တၢအ်တၢသ်ၣူ်တမံသးမုာ်အဂ့ၢသ်ဖဲ့ 1-888-333-WUTC (9882) မ့တမ့ၢ ်ဆးဲကျၢဆးဲကျိးလိာ်သးလၢပှာ်ယဲၤကျိၤကျဲဖဲ 

ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ်-ဟါ 5 နၣ်ရံၣ ်မုၢဆ်ၣ-်မုၢဖီ်ဖးနၣ့်လီၤႋ ပှၤကျိာ်ထတံၢလ်ၢလီတဲစိအလိၤအၣိ်ဝဲလီၤ. 

Stay Home, Stay Healthy 

ဖဲလါမာ်�ှး 23, ကီၢစဲ်ၣ်ခိၣ် Jay Inslee ထးုထၣီ် Stay at Home, Stay Healthy တၢန်ၣဲ်လီၤ ဒးီဖဲလါမ့ၤ 1 သနီၣ့ ်

ဆးဲမၤထထီၣီ်တၢန်ၣဲ်လီၤအတၢဆ်ၢကတီၢဒ်းီဒးုအၣိ်ထၣီ်ပာ်လီၤ Safe Start Washington တၢမ်ၤအဒမိိၢပှ်ၢ ်တၢရဲ်ၣ် 

တၢက်ျဲၤလံွၢပ်တီၢလ်ၢတၢအ်းိထၣီ်ကၤ့တၢဖံ်းတၢမ်ၤအဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ ကီၢရ်ၣ့်တဖၣ်သးုအသးဆတူၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤပတီၢ ်

တဖၣ်လၢနၢီက်စၢဒ်ၣ်၀ဲ အဃခိီပနာံ်တဖၣ်ကဘၣ်သၣ့်ညါတၢန်ၣဲ်ကျဲလၢဘၣ်ထွဒဲးီကီၢရ်ၣ့်တဖၣ်လၢအ၀ဲသၣ့်ဖံးမၤ 

တၢအ်လီၢန်ၣ့လီၤႋ 

• လၢကပာ်ဖျါဆှထံၣီ်နမုၢက်ျိၤ၀ဲၤကွာ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအတၢအ်ၣိသ်းပတီၢအ်ဂီၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပတံသကံွာ်ကညးထၣီ် 

တၢလ်ၢနမုၢက်ျီၤ၀ဲၤကွာ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤမ့ၢတ်ၢလ်ၢအလီၢအ်ၣိ်နၢီန်ၢီအ်ဂီၢန်ၣ့ ်၀ံသးစူၤ တီၣ်ထၣီ်ကီွၣ်ဒအိၤံ 

(ထလဲၢအးဲကလံးကျိာ)် တကၢ့ႋ် 

တၢမ်ၤစၢၤထပှံၤ့မ့ၣ်အပှူၤ့ 

ကီၢစဲ်ၣ်ခိၣ် Inslee ထးုထၣီ်တၢန်ၣဲ်လီၤတၢ�်တီဃာ်ကံွာ်ဂံၢသ်ဟီၣ် ဟံၣ်လီတဲစိ ဒးီထဧံၤိနဧိၤိအခီပနာံ်တဖၣ်လၢကဆ ိ

ကတီၢလီ်ၤကံွာ်အတၢဖံ်းတၢမ်ၤ မ့တမ့ၢ ်ဃက့ၤ့တၢဘ်းူတၢလဲ်ၤအပူၤကွ�ာ်တဖၣ်တုၤလၢလါယူၤ 28 သနီၣ့်လီၤႋ 

• ခီပနာံ်တဖၣ်အၣိ်ဒးီစ့မိၢပှ်ၢလ်ၢကမၤစၢၤဘၣ်ပှၤစူးကါတၢတ်ဖၣ်လၢကဟၣ့်ဘၣ်ထပှံၤ့မ့ၣ်အူပှၤ့အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ  

https://coronavirus.wa.gov/
https://coronavirus.wa.gov/es/node/1550
https://coronavirus.wa.gov/ru/node/1551
https://coronavirus.wa.gov/vi/node/1552
https://coronavirus.wa.gov/zh-hans/node/1553
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Japanese
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Korean
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Punjabi
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/somali
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Ukrainian
https://app.smartsheet.com/b/form/d4c155fa930f4b848f95774d610c9708
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• နမ့ၢလိ်ၣ်ဘၣ်တၢဟ်ၣ့်မၤစၢၤနၤနထပှံၤ့မ့ၣ်အူပှၤ့နၣ့ ်န�ကၢးဆးဲကျၢနခပီနာံ် မ့တမ့ၢ ်ဆးဲကျၢဘၣ်ခီၣ်မံး�ှၢၣ်ဖဲ 

1-888-333-WUTC (9882) ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ-်ဟါ 5 နၣ်ရံၣ် မုၢဆ်ၣ်-မုၢဖီ်ဖး မ့တမ့ၢ ်လီပရၢ 

consumer@utc.wa.gov ကိးဆၢကတီၢန်ၣ့်လီၤႋ 

• နကဘၣ်ဟၣ့်ဒးံ၀ဲဒၣ်နတၢလံ်ာ်တၢင်ါတဖၣ်ဖဲတၢန်ၣဲ်လီၤအဆၢကတီၢက်တၢၢကံွ်ာ် အဃနိဟၣ့်အၤီ 

ခဲအၤံမ့ၢန်ၢ့န်ၣ့ ်ဟၣ့်အၤီတကၢ့ႋ်  

ခီပနံာ်တဖၣ်လၢအၣိဒးီတၢဖီ်ၣ်ဃးံတၢသ်ၣိ်တၢသ် ီ

ပမၤသကိးတၢလိ်ၤလိၤဒးီ UTC-တၢဖီ်ၣဃးံတၢသ်ၣိ်တၢသ်ထီပှံၤ့မ့ၣ်အူပှၤ့ဒးီတၢဆ်ၢှထၣီ်ဆၢှလီၤအခီပနာံ်တဖၣ်မ့ၢလ်ၢ 

အ၀ဲသၣ့်ဆတီလဲဘှဘီၣ်အကျဲသ�တူဖၣ်ဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤအကျဲတဖၣ်ဖဲဆၢကတီၢအ်ၤံအခါအဃနိၣ့်လီၤႋ  

တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျၤိလၢတၢဆ်ၢှထၣ်ီဆၢှလၤီခီပနံာ်တဖၣ်အဂီၢ ်

Pipeline and Hazardous Materials Safety Administration (PHMSA) 
PHMSA ဟၣ့်တၢပ်ျဲတစိၢတ်လီၢလ်ၢ စဲးဖီကဟၣ်တၢမ်ၤကစၢတ်ၢဆ်တီလဲတၢ�်ကၢးတၢဘ်ၣ်ပတီၢ ်(ထအဲကဲလံးကျိာ်) 

ဒသ်းိကမၤနၣီ်မၤဃါပာ်ပနၣီ်ပှၤဘၣ်မူဘၣဒါဒးီတၢအ်ၣိ်ယၢၤအလီၤတံၢလီ်ၤဆးဲအဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ  

• တၢပ်ာ်ပနၣီ်ကျဲအဂုၤဂၤလၢတၢမ်ၤအၤီသလ့ၢတၢမ်ၤကွၢက်သၣံ်မူၤဘှးီအဂီၢ ်

• တၢ�်တီဃာ်သစဲးတၢဘ်ျၢလၢပာ်ပနၣီ်ပှၤမၤတၢဒ်းီစဲးဖီကဟၣ်တၢ�်ကၢးထၣီဘ်းပတီၢဒ်းီတၢပ်ာ်ပနၣီ်တၢရဲ်ၣ်

ကျဲၤမၤဂၢၢက်ျၢၤဒၢးဒအ်မ့ၢ ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအနၣ်ရံၣ်ဆၢကတီၢ ်ဒးီတၢပ်ာ်ပနၣီ်တၢဟ်ၣ့်တၢသ်ၣိ်လိလီၤဆအီဂီၢႋ် 

Federal Railroad Association (FRA) 
• FRA ထးုထၣီ်ဂ့ၢဂီ်ၢအ်ူတၢဆ်ကိတီၢခ်ွဲးယာ်လၢအမ့ၢ ်ဖဲတၢဖံ်းတၢမ်ၤလီၢတ်ၢတ်လၢတပဲှၤမ့ၢအ်ၣိ်ထၣီ် 

တၢပ်တုာ်ကံွာ် တၢပ်ာ်ပနၣီ်တၢအ်ၣပူၤဖျဲးပတီၢ ်သစဲးတၢဘ်ျၢ (ထအဲကဲလံးကျိာ်) အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ  

• UTC ကလူၤပိာ်မၤထွတဲၢဆ်ကိတီၢခ်ွဲးယာ်ကျိၤကျဲအၤံဖဲတၢဟ်ၣ့်လီၤသစဲးတၢဘ်ျၢတၢစိ်ကမီၤနၣ့်လီၤႋ  

ပှၤဒးိလဲတီၣ်ဆၢှဟံၣ်ဃတီၢဖိ်တၢလံ်ၤတဖၣ် 

• ပှၤဒးိလဲတီၣ်ဆၢှဟံၣ်ဃတီၢဖိ်တၢလံ်ၤတဖၣ်ကဘၣ်ကျီၤတၢကံ်းညာ်တၢက်းဘၢမဲာ်နၣ့်လီၤႋ 

• ကီၢရ်ၣ့်တဖၣ်လၢအၣိ်လၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤတၢပတီၢ ်ပှၤဒးိလဲတီၣ်ဆၢှတၢတ်ဖၣ်တီၣဆၢှနၢ့တ်ၢသ်ထ့လဲၢအ 

ဆၣီ်ထွတဲၢလီ်ၢတ်ၢက်ျဲလၢအပံးကံွာ်သးနၢီန်ၢီအ်ဂီၢ ်မ့တမ့ၢ ်ပှၤတဂၤဟးထၣီကံွာ်တၢလီ်ၢလ်ၢအတလီၤ 

ပူၤဖျဲးအဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ 

https://www.phmsa.dot.gov/news/phmsa-stay-enforcement-covid-19
https://www.railwayage.com/wp-content/uploads/2020/03/Emergency-Waiver-Letter-03252020.pdf
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• ကီၢရ်ၣ့်တဖၣ်လၢအၣိလၢတၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤခံပတီၢ ်ပှၤတီၣ်ဆၢှတၢဖိ်တၢလံ်ၤတဖၣ်မၤဘၣ်ကၤ့တၢဖံ်း 

တၢမ်ၤခဲလၢာ ်ဖဲအ၀ဲသၣ့်မ့ၢမ်ၤတုၤထၣီ်ဘးတၢအ်ၣိ်ပူၤဖျဲးအတၢပ်ာ်ပနၣီ်လၢ Department of Labor & 

Industries နၣ့်လီၤႋ 

Federal Motor Carrier Safety Administration (FMSCA)  
• FMSCA အၢၣ်လီၤတူၢလိ်ာ်တၢဆ်ကိတီၢခ်ွဲးတစိၢတ်လီၢလ်ၢတၢပ်ာ်ပနၣီ်တၢဖံ်းတၢမ်ၤအနၣ်ရံၣ်ဆၢကတီၢ ်

လၢပနာံ်တၢက်ၤအသလိၣ့်တဖၣ်တၢဆ်ၢှထၣီ်ဆၢှလီၤတၢလ်ၢဂ့ၢဂီ်ၢအ်ူတၢမ်ၤကယါလီၤတၢအ်ဂီၢ ်(ဒအ်မ့ၢ ်

တၢအ်ၣီတၢအ် ီကသၣံ်ကသတီၢပိ်းတၢလီ် ဒးီတၢဒ်သီဒၢလီၤနၢီက်စၢပီ်းလီ) ဖဲပှၤနၣီသလိၣ့်တဖၣ် 

မ့ၢဒ်းိနၢ့ဘ်ၣ်တၢအ်ၣိ်ဘှးံဆၢကတီၢဖဲ်တီၣ်ဆၢှတၢ၀ံ်ၤလၢပဲှၤနၣ့်လီၤႋ 

• FMSCA ထးုထၣီ်ရၤလီၤ၀ဲတၢသ်ကွံၢတ်ဖၣ်လၢည�ီၢုဘ်ၣ်တၢသ်ကွံၢအ်ၤီဘၣ်ဃးတၢဘ်းိဘၣ်သၣ့်ညါ 

လၢအပှာ်ယဲၤသန ့ (ထအဲကဲလံးကျိာ်) အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ  

• FMCSA ဒးုအၣ်ိထၣီ ်ခိၣ်ရိၣ်နၣ်ဘရဲၢး (COVID-19) တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤပှာ်ယဲၤကဘျံးပၤ (ထအဲကဲလံးကျိာ)် 

နၣ့်လီၤႋ 

Department of Licensing (DOL) 
• Department of Licensing ဟၣ့်အါထၣီ်တၢဆ်ၢကတီၢတ်စိၢတ်လီၢလ်ၢတၢမ်ၤသထီၣီ်တၢန်ၣီ်သ ိ

လၣ့်လံာ်အုၣ်သးအနၤံသလီၢ 30 သနီၣ့်လီၤႋ  

• ဒလ်ၢ FMSCA တၢန်ၣဲ်ကျဲတဖၣ်ဖီလာ်အသးိ DOL ဟၣ့်အါထၣီ်ပှၤနၣီ်ပနာံ်တၢက်ၤသလိၣ့်လံာ်အုၣ်သးအနၤံသ ီ

(CDL) ဒးီပှၤနၣီ်ပနာံ်တၢက်ၤသလိၣ့်လံာ်တၢပ်ျဲ (CDP) လၢအနၤံသကီလၢာ်ကံွာ်လၢ မ့တမ့ၢ ်ဖဲပူၤကံွာ်လါမာ်�ှး 

30 တုၤလါစဲးပတဘ့ၢၣ ်30 အဂီၢန်ၣ့်လီၤႋ  

• ပှၤနၣီ်ပနာံ်တၢက်ၤသလိၣ့်တဖၣ်�ကၢးစိာ်ပၣ်ဒးီအဆၣူ်ချ�တၢအ်ုၣ်သးလၢအနၤံသလီၢာ်ကံွာ်အကဲွးဒတိဘၣ့် 

ဒသ်းိကဒးုနၣဲ်ဘၣ်အလံာ်အုၣ်သး မ့တမ့ၢ ်လံာ်တၢပ်ျဲအနၤံသကီတၢၢကံွ်ာ်လၢ မ့တမ့ၢ ်ဖဲလါမာ်�ှး 30 

လီၢခ်ံနၣ့်လီၤႋ 

တၢအ်ၣိထၣီတၢအ်ၣိ်ဖိှၣ် တၢစ်ၣံ်ညၣီ်ဒကိနၣ် ဒးီတၢမ်ၤလၢီ ် 

ပ ရဲၣ်ကျဲၤမၤ တၢအ်းိထၣီ်တၢအ်ၣိ်ဖိှၣ် တၢစံ်ၣ်ညၣီ်ဒကိနၣ် ဒးီတၢဖံ်းတၢမ်ၤလီၢခ်ဲလၢာ်လၢလီတဲစိ မ့တမ့ၢ ်လၢပှာ် 

ယဲၤကျိၤကျဲနၣ့်လီၤႋ နမ့ၢပ်ာ်လီၤသးလၢက�ာု်လီၤပၣ်ဃာု်သကိးလၢခၣီ်မံး�ှၢာ်တၢမူ်းအပူၤနၣ့ ်မၤလီၤတံၢလ်ၢန 

ကွၢလီ်ၤတံၢလီ်ၤဆးဲတၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤအ မုၢန်ၤံမုၢသ် ီတကၢ့ႋ်  

https://www.fmcsa.dot.gov/emergency/frequently-asked-questions-related-fmcsa-emergency-declaration-03192020
https://www.fmcsa.dot.gov/COVID-19
https://www.utc.wa.gov/docs/Pages/AllEvents.aspx


KAREN (ကညီကျိာ်) – KAR 

 

တၢအ်ၣိ်ယၢၤတဖၣ် 

• ၀ၣ်ခၠံၣ်ထၢၣ်ကီၢစဲ်ၣ်အ COVID-19 ပှာ်ယဲၤသနဖိ့းသစဲး (စပ့ၣ်ကျိာ်, ရၢ�ှါကျိာ်, ဘၣံ်ယၣ့်နၣ်ကျိာ်, တ�ူးကျိာ်, 

ယပၣ်ကျိာ်, ခိရံယါကျိာ်, ပၣ်ကၠၣ်ဘၣံ်ကျိာ်, စိၢမ်ၣ်လံၣ်ကျိာ်, ယူြခ့ၣ်ကျိာ်). 

• ဆၣ်ူချ�၀ဲၤကျိၤ ခိၣ်ရိၣ်နၣ်ဘရဲၢးတၢဆ်ါအသအီတၢရ်ၤလီၤသး 2019 ပှာ်ယဲၤသန ့ (အမဲရကၤနၢီခ်ိကၢ့ဂီ်ၤကျိာ်  

(ASL), တ�ူးကျိ, ယပၣ်ကျိာ်, ခရံိယါကျိာ်, ပၣ်ကၠၣ်ဘၣ်ံကျိ, ရၢ�ှါကျိ, စိၢမ်ၣ်လံၣ်ကျိ, စပ့ၣ်ကျိာ်, ယူြခ့ၣ်ကျိ, 

ဘၣ်ံယၣ့်နၣ်ကျိ). 

• နမ့ၢအ်ၣ်ိဒးီတၢသ်ကံွၢတ်ဖၣ်ဘၣ်ဃးတၢက်ဲထၣ်ီသးဒလ်ဲၣ်လၢ ၀ၣ်ခၠံၣ်ထၢၣ်ကီၢစဲ်ၣ် မ့တမ့ၢ ်

ဘရဲၢးရၤလီၤသးသဒ့လ်ဲၣ်နၣ့် ကိးလီတဲစိဆ ူCOVID-19 ဂ့ၢဂီ်ၢအ်ူလီကျိၤဖဲ 1-800-525-0127 

တကၢ့ႋ် လီကျိၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤ မၤတၢစ်းထၣီလၢဂီၤ 6 နၣ်ရံၣ်တုၤမုၢန်ၤ 10 နၣ်ရံၣ်ကိးမုၢန်ၤံနၣ့်လီၤႋ 

• လၢကကွၢဘ်ၣ်ထပှံၤ့မ့ၣ်အူပှၤ့တၢန်ၣ်ဲကျဲအခီၣ်မံး�ှၢၣ်လၢကီၢစဲ်ၣ်အဂုၤဂၤတဖၣ်လၢထးုထၣ်ီသးအဂီၢန်ၣ့် 

ကွၢဘ်ၣ်ဖဲ NARUC ကီၢစဲ်ၣ်တၢက်ွၢစူ်ၣ်ကွၢဆ်းတၢစံ်းဆၢ (ထအဲကဲလံးကျိာ်) တကၢ့ႋ် 

တၢမ်ၤနၢ့ ်

လိၣ်ဘၣ်တၢဂ့်ၢတ်ၢက်ျိၤလၢသနအိဂုၤဂၤဧါႋ ကိးလီတဲစိဆ ူ1-800-833-6384 မ့တမ့ၢ ်ဆ ူ711 လၢတၢဒ်ဆိၢှလံာ် (TTY) 

လၢ ၀ၣ်ခၠံၣ်ထၢၣ်တၢဒ်ဆိၢှခီလီကျိၤတၢဖံ်းတၢမ်ၤသနၢၣ်တကၢ့ႋ် 

UTC မၤစၢၤနၤသလ့ၢကျိာ်တဖၣ်အါကျိာ်နၣ့်လီၤႋ ၀ံသးစူၤကိးလလီတဲစိဆ ူ1-888-333-9882 ဂီၤ 8 နၣ်ရံၣ-်ဟါ 5 

နၣ်ရံၣ် မုၢဆ်ၣ်-မုၢဖီ်ဖး ဒးီဃထ့ၣီ်ပှၤကတိၤကျိာ်ထတံၢတ်ဂၤတကၢ့ႋ် 

 

https://coronavirus.wa.gov/
https://coronavirus.wa.gov/es/node/1550
https://coronavirus.wa.gov/ru/node/1551
https://coronavirus.wa.gov/vi/node/1552
https://coronavirus.wa.gov/zh-hans/node/1553
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Japanese
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Korean
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Punjabi
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/somali
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Ukrainian
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/Coronavirus
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/AmericanSignLanguage
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/AmericanSignLanguage
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/ChineseSimplified
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Japanese
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Korean
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Punjabi
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/Coronavirus/Russian
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/somali
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/CoronavirusSpanish
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/Ukrainian
https://www.doh.wa.gov/Emergencies/NovelCoronavirusOutbreak2020COVID19/vietnamese
https://www.naruc.org/compilation-of-covid-19-news-resources/state-response-tracker/
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